
Número da Licitação: PR36/2017 

Objeto: Aquisição de  Aparelhos, Equipamentos e Materiais necessários para a implantação de Academias de Saúde nas localidades de Moema, 

Distrito de Itaió e Iracema da Secretaria Municipal da Saúde de |Itaiopolis   

Relação dos itens da licitação 

Lote Item                  Unid. 

medida 

Qtd 

licitada 

Valor 

unitário 

Máximo 

Valor 

total (R$) 

1 1 SIMULADOR DE CAVALGADA DUPLO CONJUGADO  

Simulador de cavalgada duplo conjugado. Fortalece a musculatura dos 

membros superiores e inferiores, e aumenta a capacidade 

cardiorespiratória. Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 2’ 

½ x 2 mm; 2’ x 2 mm; 1’ ½ x 3 mm; 1’ ½ x 1,50 mm; 1’ x 1.50 mm; Barra 

chata de no mínimo 2’ ½ x ¼’; 3/16’ x 1 ¼’. Tubo de aço carbono trefilado 

2’ x 5,50 mm SCHEDULE 80 (60,30 mm x 49,22 mm). Chapas de aço 

carbono de no mínimo 4,75 mm para ponto de fixação do equipamento e 

2 mm para banco estampado com bordas arredondadas. Utiliza-se pinos 

maciços, todos rolamentados (rolamentos duplos), tratamento de 

superfície a base de fosfato; película protetiva de resina de poliester 

termo-endurecível colorido com sistema de deposição de pó eletrostático, 

batentes redondos de borracha flexível (53mm x 30mm), solda mig, 

chumbador parabout de no mínimo 3/8’ x 2’ ½, parafusos zincados, bucha 

acetal, arruelas e porcas fixadoras; Tampão embutido interno em plástico 

injetado de no mínimo 2’ com acabamento esférico acompanhando a 

dimensão externa do tubo. Acabamentos em plástico injetado e/ou 

emborrachado.  Adesivo refletivo destrutivo 3M com identificação dos 

grupos musculares com logomarca da fabricante. * Deposição de liga 

UND 3  2.518,90  7.556,70 



metálica a base de zinco em processo de banho por submersão a quente, 

com função de proteção contra intempéries climáticas. Apresentar 

catálogo técnico, original, próprio do fabricante junto com a proposta de 

preço. 

1 2 SIMULADOR DE CAMINHADA DUPLO CONJUGADO  

Simulador de caminhada duplo conjugado. Aumenta a mobilidade dos 

membros inferiores e desenvolve a coordenação motora e capacidade 

cardiorrespiratória. Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 2’ 

½ x 2 mm; 2’ x 2 mm; 1’ ½ x 1.50 mm. Chapas de aço carbono de no 

mínimo 4,75 para ponto de fixação do equipamento e 1,9 mm para chapa 

de apoio de pé. Tubo em aço carbono trefilado SCHEDULE 80 (73 mm x 

58,98 mm). Utilizar pinos maciços, todos rolamentados (rolamentos 

duplos), tratamento de superfície a base de fosfato; película protetiva de 

resina de poliester termo-endurecível colorido com sistema de deposição 

de pó eletrostático, solda mig, chumbador parabout de no mínimo 3/8’ x 2 

½’, parafusos zincados; acabamentos em plástico injetado e/ou 

emborrachado. Adesivo refletivo destrutivo 3M com identificação dos 

grupos musculares com logomarca da fabricante. * Deposição de liga 

metálica a base de zinco em processo de banho por submersão a quente, 

com função de proteção contra intempéries climáticas. Apresentar 

catálogo técnico, original, próprio do fabricante junto com a proposta de 

preço. 

UND 3  2.410,00  7.230,00 

1 3 SIMULADOR DE ESQUI DUPLO CONJUGADO  

Simulador de esqui duplo conjugado. Alonga as articulações dos membros 

superiores, cintura escapular, tronco e cintura pélvica. Fabricado com 

tubos de aço carbono de no mínimo 2’ ½ x 2 mm; 1’ ½ x 3 mm; 1’ ½ x 1.50 

mm; 1’ x 2,00 mm. Tubo de aço carbono trefilado 2’ x 5,50 mm SCHEDULE 

80 (60,30x49,22). Metalão de no mínimo 30 mm x 50 mm x 2 mm, Chapa 

de aço carbono de no mínimo 4.75 mm para ponto de fixação do 

UND 3  2.586,00  7.758,00 



equipamento e 1,9 mm para chapa de apoio de pé. Barra chata de no 

mínimo 3/16’ x 1 ¼’. Utilizar pinos maciços, todos rolamentados 

(rolamentos duplos), tratamento de superfície a base de fosfato; película 

protetiva de resina de poliester termo-endurecível colorido com sistema 

de deposição de pó eletrostático, batentes redondos de borracha flexível 

(53mm x 30mm), solda mig, bucha acetal, chumbador parabout de no 

mínimo 3/8’ x 2’ ½, parafusos zincados e porcas fixadoras; Tampão 

embutido interno em plástico injetado de no mínimo 2’ ½ com 

acabamento esférico acompanhando a dimensão externa do tubo. 

Acabamentos em plástico injetado e/ou emborrachado. Adesivo refletivo 

destrutivo 3M com identificação dos grupos musculares com logomarca da 

fabricante. * Deposição de liga metálica a base de zinco em processo de 

banho por submersão a quente, com função de proteção contra 

intempéries climáticas. Apresentar catálogo técnico, original, próprio do 

fabricante junto com a proposta de preço. 

1 4 "LEG PRESS" = PRESSÃO DE PERNAS DUPLO CONJUGADO  

Pressão de pernas duplo conjugado. Fortalece a musculatura das coxas e 

quadris Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 4’ x 3 mm; 3’ 

½ x 3,75; 2’ x 2 mm; 2’ x 3 mm; Chapas de aço carbono de no mínimo 4,75 

mm para reforço de estrutura do equipamento e 2 mm para banco e 

encosto com dimensões de 335 mm x 315 mm e estampados com bordas 

arredondadas. Tubo de aço carbono trefilado 2’ x 5,50 mm SCHEDULE 80 

(60,30 mm x 49,22 mm). Utiliza-se pinos maciços, todos rolamentados 

(rolamentos duplos), tratamento de superfície a base de fosfato; película 

protetiva de resina de poliester termo-endurecível colorido com sistema 

de deposição de pó eletrostático, batentes redondos de borracha flexível 

(53mm x 30mm), solda mig, . Chumbador com flange de no mínimo 230 

mm x 3/16’, corte a laser com parafusos de fixação zincados de no mínimo 

5/8’ x 1 ¼’ e arruela zincada de no mínimo 5/8’, hastes de ferro maciço 

UND 3  1.693,90  5.081,70 



trefilado de no mínimo 3/8’, parafusos zincados, arruelas e porcas 

fixadoras; tampão embutido externo em metal de 2’, Tampão embutido 

interno em plástico injetado de no mínimo 3’ ½’, ambos com acabamento 

esférico acompanhando a dimensão externa do tubo, acabamentos em 

plástico injetado e/ou emborrachado. Adesivo refletivo destrutivo 3M com 

identificação dos grupos musculares com logomarca da fabricante. * 

Deposição de liga metálica a base de zinco em processo de banho por 

submersão a quente, com função de proteção contra intempéries 

climáticas. Apresentar catálogo técnico, original, próprio do fabricante 

junto com a proposta de preço. 

1 5 ROTAÇÃO DE OMBRO NA DIAGONAL DUPLO CONJUGADO  

Rotação diagonal duplo conjugado. Aumenta a mobilidade das 

articulações e cotovelos. Fabricado com tubos de aço carbono de no 

mínimo 3’ ½ x 2 mm; 2’ x 2 mm; 1’ x 1,50 mm; ¾ x 1,20 mm. Tubo trefilado 

redondo DIN (55 mm x 44 mm). Chapas de aço carbono de no mínimo 3 

mm para reforço de estrutura. Utilizar pinos maciços, todos rolamentados 

(rolamentos duplos), tratamento de superfície a base de fosfato; película 

protetiva de resina de poliester termo-endurecível colorido com sistema 

de deposição de pó eletrostático, solda mig, chumbador com flange de no 

mínimo 230 mm x 3/16’, corte a laser com parafusos de fixação zincados 

de no mínimo 5/8’ x 1 ¼’ e arruela zincada de no mínimo 5/8’, hastes de 

ferro maciço trefilado de no mínimo 3/8’, parafusos zincados, arruelas e 

porcas fixadoras. Tampão embutido externo em metal de 2’ ¼ e tampão 

embutido interno em plástico injetado de no mínimo 3’ ½’, ambos com 

acabamento esférico acompanhando a dimensão externa do tubo. 

Acabamentos em plástico injetado e/ou emborrachado. Adesivo refletivo 

destrutivo 3M com identificação dos grupos musculares com logomarca da 

fabricante. * Deposição de liga metálica a base de zinco em processo de 

banho por submersão a quente, com função de proteção contra 

UND 3  1.244,00  3.732,00 



intempéries climáticas. Apresentar catálogo técnico, original, próprio do 

fabricante junto com a proposta de preço. 

1 6 SIMULADOR DE REMO INDIVIDUAL  

Simulador de remo individual. Fortalece os grupos musculares e 

articulares dos braços e costas. Fabricado com tubos de aço carbono de no 

mínimo 2’ x 2 mm; 1’ ½ x 3 mm. Barra chata 3/16’ x 1 ¼’. Tubo de aço 

carbono trefilado 2’ x 5,50 mm SCHEDULE 80 (60,30x49,22). Chapas de aço 

carbono de no mínimo 4,75mm para ponto de fixação do equipamento e 2 

mm para banco e encosto com dimensões de 335 mm x 315 mm e 

estampados com bordas arredondadas. Utiliza-se pinos maciços, todos 

rolamentados (rolamentos duplos), tratamento de superfície a base de 

fosfato; película protetiva de resina de poliester termo-endurecível 

colorido com sistema de deposição de pó eletrostático, batentes redondos 

de borracha flexível(53mm x 30mm), solda mig, chumbador parabout de 

no mínimo 3/8’ x 2 ½’, parafusos zincados, bucha acetal, arruelas e porcas 

fixadoras. Tampão embutido interno em plástico injetado de no mínimo 2’ 

com acabamento esférico acompanhando a dimensão externa do tubo. 

Acabamentos em plástico injetado e/ou emborrachado. Tubo único com 

redução de diâmetro, eliminando emendas de solda, na pegada de mão. 

Adesivo refletivo destrutivo 3M com identificação dos grupos musculares 

com logomarca da fabricante. * Deposição de liga metálica a base de zinco 

em processo de banho por submersão a quente, com função de proteção 

contra intempéries climáticas. Apresentar catálogo técnico, original, 

próprio do fabricante junto com a proposta de preço. 

UND 3  1.425,50  4.276,50 

1 7 CONJUGADO, MULTIESTAÇÃO OU MULTIEXERCITADOR SEIS FUNÇÕES 

Conjugado, Multiestação ou Multiexercitador seis funções . 1°)Flexor de 

Pernas; 2°)Extensor de Pernas; 3°)Supino reto Sentado; 4°)Supino 

inclinado Sentado; 5°)Rotação Vertical Individual; 6°) Puxada Alta. 

Fortalece, alonga, e aumenta a flexibilidade dos membros superiores e 

UND 3  3.928,00  

11.784,00 



inferiores. Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 2’ ½ x 2 

mm; 2’ x 2 mm; 1’ ½ x 3 mm; 1’ ½ x 1,50 mm; 1’ x 1,50 mm ¾ x 3,00; ¾’ x 

1,20; oblongo de no mínimo 20mm x 48mm x 1,20mm. Barra redonda ¼’. 

Chapas de aço carbono de no mínimo 9,52mm; 6,35mm; 4,75mm; 3mm; 

1,90mm;. Barra chata 3/16’ x 1 ¼’; 1/8’ x ¾’. Tubo de aço carbono trefilado 

2’ x 5,50 mm SCHEDULE 80 (60,30x49,22). Utiliza-se pinos maciços, todos 

rolamentados (rolamentos duplos), tratamento de superfície a base de 

fosfato; película protetiva de resina de poliester termo-endurecível 

colorido com sistema de deposição de pó eletrostático, batentes redondos 

de borracha flexível (53mm x 30mm), solda mig, bucha acetal, chumbador 

parabout de no mínimo 3/8’, parafusos zincados, arruelas e porcas 

fixadoras; tampão em embutido externo de metal de 2’ ¼ com 

acabamento esférico, acabamentos em plástico injetado e/ou 

emborrachado e paralelo a parede externa do tubo. Tubo único com 

redução de diâmetro, eliminando emendas de solda, na pegada de mão. 

Adesivo refletivo destrutivo 3M com identificação dos grupos musculares 

com logomarca da fabricante. * Deposição de liga metálica a base de zinco 

em processo de banho por submersão a quente, com função de proteção 

contra intempéries climáticas. Apresentar catálogo técnico, original, 

próprio do fabricante junto com a proposta de preço. 

1 8 ESPALDAR/ ESCADA FIXA  

Espaldar escada fixa. Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 

3’ ½ x 3,75 mm; 2’ x 2 mm; 1’ ½ x 3mm; 1’ ½ x 1,50 mm. Chapas de aço 

carbono com no mínimo 4,75mm. Chumbador com flange de no mínimo 

230 mm x 3/16’, corte a laser com parafusos de fixação zincados de no 

mínimo 5/8” x 1 ¼” e arruela zincada de no mínimo 5/8”, hastes de ferro 

maciço trefilado de no mínimo 3/8. Tampão embutido interno em plástico 

injetado de no mínimo 3’ ½ com acabamento esférico . Utiliza-se 

tratamento de superfície a base de fosfato; película protetiva de resina de 

UND 3  1.239,00  3.717,00 



poliester termo-endurecível colorido com sistema de deposição de pó 

eletrostático, solda mig. Adesivo refletivo destrutivo 3M de alta fixação 

com identificação dos grupos musculares, instruções de utilização e dados 

da fabricante. * Deposição de liga metálica a base de zinco em processo de 

banho por submersão a quente, com função de proteção contra 

intempéries climáticas. Apresentar catálogo técnico, original, próprio do 

fabricante junto com a proposta de preço. 

1 9 PLACA ORIENTATIVA DUPLO (FRENTE E VERSO)  

placa orientativa  duplo (frente e verso) Fabricada com tubo de aço 

carbono de no mínimo 3’ x 1,50; 2’ x 1,50 mm, Chapa de aço carbono de 

no mínimo 0,90 mm; 4,75 mm. Utiliza-se tratamento de superfície a base 

de fosfato; película protetiva de resina de poliester termo-endurecível 

colorido com sistema de deposição de pó eletrostático, solda mig, 

parafusos zincados e arruelas fixadoras, orifícios para a fixação do 

equipamento de no mínimo 37 cm abaixo do concreto; Tampão embutido 

externo em metal de 3’. adesivada frente e verso. * Deposição de liga 

metálica a base de zinco em processo de banho por submersão a quente, 

com função de proteção contra intempéries climáticas. Apresentar 

catálogo técnico, original, próprio do fabricante junto com a proposta de 

preço. 

UND 3  1.100,00  3.300,00 

1 10  BANCO DE PRAÇA 

 Banco de praça. O banco que acompanha a academia oferece um lugar 

apropriado para o descanso dos usuários. Ele é opcional e pode ser 

fabricado mediante solicitação. Fabricado com tubos de aço carbono de 

no mínimo 1’ ½ x 1,50 mm; ¾ x 1,20 mm; 1 ½ x 0,9 mm. Chapas de aço 

carbono de no mínimo 3 mm; 2 mm. Metalão de no mínimo 30 mm x 50 

mm x 2 mm. Utiliza-se tratamento de superfície a base de fosfato; película 

protetiva de resina de poliester termo-endurecível colorido com sistema 

de deposição de pó eletrostático, solda mig. Chumbador parabout de no 

UND 6  539,00  3.234,00 



mínimo 3/8’x 2 ½’ e acabamentos em plástico injetado e/ou 

emborrachado. Tampão de plástico de 1 ½’. Adesivo refletivo destrutivo 

3M com identificação dos grupos musculares com logomarca da 

fabricante. * Deposição de liga metálica a base de zinco em processo de 

banho por submersão a quente, com função de proteção contra 

intempéries climáticas. Apresentar catálogo técnico, original, próprio do 

fabricante junto com a proposta de preço. 

1 11 LIXEIRA TELADA COM TUBOS   

Lixeira telada. Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 2’ ½ x 

1,50 mm. Chapa de aço carbono de no mínimo 1,20 mm. Utiliza-se 

tratamento de superfície a base de fosfato; película protetiva de resina de 

poliester termo-endurecível colorido com sistema de deposição de pó 

eletrostático, solda mig e solda ponto, parafusos zincados, arruelas e 

porca rebite de 10 mm. Tampão embutido interno em plástico injetado de 

no mínimo 2’ ½’ com acabamento esférico e paralelo a parede externa do 

tubo. Capacidade volumétrica de 26 litros. Adesivo refletivo destrutivo 3M 

com identificação e logomarca da fabricante. * Deposição de liga metálica 

a base de zinco em processo de banho por submersão a quente, com 

função de proteção contra intempéries climáticas. Apresentar catálogo 

técnico, original, próprio do fabricante junto com a proposta de preço. 

UND 6  273,90  1.643,40 

1 12 ABDOMINAL INDIVIDUAL   

Abdominal  individual.  Fortalece a musculatura do abdômen. Fabricado 

com tubos de aço carbono de no mínimo 3’ ½ x 3,75 mm; 2’ x 2 mm; 1’ ½ x 

1,50 mm; 1’ x 1,50 mm. Oblongo de no mínimo 20 mm x 48 mm x.1,20 

mm. Chapas de aço carbono com no mínimo 4,75mm. Barra chata de no 

mínimo 2’ ½ x ¼’ . Chumbador com flange de no mínimo 230 mm x 3/16’, 

corte a laser com parafusos de fixação zincados de no mínimo 5/8” x 1 ¼” 

e arruela zincada de no mínimo 5/8”, hastes de ferro maciço trefilado de 

no mínimo 3/8". Tampão embutido interno em plástico injetado de no 

UND 3  1.178,00  3.534,00 



mínimo 3’ ½ com acabamento esférico . Utiliza-se tratamento de 

superfície a base de fosfato; película protetiva de resina de poliester 

termo-endurecível colorido com sistema de deposição de pó eletrostático, 

solda mig, acabamentos em plástico injetado e/ou emborrachados. 

Adesivo refletivo destrutivo 3M de alta fixação com identificação dos 

grupos musculares, instruções de utilização e dados da fabricante. * 

Deposição de liga metálica a base de zinco em processo de banho por 

submersão a quente, com função de proteção contra intempéries 

climáticas. Apresentar catálogo técnico, original, próprio do fabricante 

junto com a proposta de preço. 

1 Valor total do lote  

62.847,30 

Total Geral  

62.847,30 

 


